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Especialista en Psicomotricida Terapéutica
Es una formación personal, práctica y teórica dirigida a profesionales cuyo interés se centra en el 
ámbito terapéutico (dificultades motrices, emocionales, conductuales, intelectuales y sociales), 
y que comprende todas las etapas vitales de la persona, desde el niño/a a la persona adulta.

Un proyecto formativo coherente debe basarse en principios que 
favorezcan la creación de un entorno sensible a las necesidades 

de cada individuo.

La Psicomotricidad ofrece a las personas el acompañamiento que 
individualmente necesita en su proceso madurativo, desde una 

perspectiva preventiva e integradora.

PSICOPRAXIS, como centro de formación, pone interés en la confluencia de varias disciplinas 
y áreas profesionales tan significativas como las educativas, sanitarias y sociales. Somos un 
Centro especializado en la Formación Práctica en PSICOMOTRICIDAD. Nuestros cursos son 
Máster y Postgrados.

Metodología: Práctica, desde el trabajo corporal y la observación directa. Desde la 
psicomotricidad relacional, descubrir la persona intuitiva y sus recursos. 

Objetivos: Desarrollar una profesión, la de Terapeuta Psicomotriz, con eficacia y creatividad. 
Favorecer la competencia profesional de las personas que están en contacto con niños y adultos.

Requisitos: ser Diplomado/a, Licenciado/a o Graduado/a. Impresincible amplia formación en 
Psicomotricidad Educativa y Reeducativa. (500 horas aprox.).

Dirigido a: Educación, Salud y Área Social. 
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Metodología
- Práctica, desde el trabajo corporal y la observación directa con niños.
- Desde la psicomotricidad relacional, descubrir la persona intuitiva y sus recursos. Eficaz, para 
ir desarrollando la forma individual de ser y estar en la vida y la adaptación a la sociedad en la 
cual vivimos, sin dejar de ser lo que cada uno es.
- Toma de conciencia de la importancia de la relajación, la comprensión del gesto, la calidad del 
movimiento, la percepción de las dinámicas expresivas.



Convocatoria 2022/2024

Octubre 2022 - septiembre 2024. 
Este curso se realiza en fines de semana (sábado y domingo) doce en total. El curso consta 
de dos partes: una lectiva práctica (12 fines de semana) que se realiza el primer año, y una 
segunda parte en la que se elabora un proyecto de investigación.

Educadores sociales, educadores infantiles, enfermeros/as, fisioterapeutas, matronas, 
neuropediatras, pediatras, rehabilitadores infantiles, terapeutas ocupacionales, trabajadores 
sociales, logopedas, pedagogos/as, psicólogos/as, psicopedagogos/as, maestros/as de 
educación física, infantil, primaria, educación especial, y a todos aquellos profesionales que 
quieran favorecer su comunicación.

Dirigido a: Educación, Salud y Área social
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Programa
•	 Objetivos generales de la terapia psicomotriz.

•	 Contenidos de la terapia psicomotriz.

•	 Control central del movimiento..

•	 Biomecánica y cinesiología humana.

•	 Parálisis cerebral.

•	 Síndrome Down.

•	 Distrofias musculares.

•	 Lesiones cerebrales mínimas.

•	 Epilepsias.

•	 Energía.

•	 Expresión corporal.

•	 Expresión oral.

•	 Desarrollo físico y psíquico en la tercera edad.

•	 Técnicas de valoración en psicomotricidad.

•	 Métodos y técnicas utilizadas en terapia psicomotriz.

•	 Exposición y análisis de casos.

•	 Evaluación.

•	 Análisis y unificación de contenidos.
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Objetivos
— Experimentar las diferentes formas corporales utilizadas para abordar el campo de los pará-
metros psicomotores.

— Afinar el sentido de la observación y devolver la mirada con una distancia progresiva.

— Adaptar las técnicas en función de las dificultades, edad…, y cuadro clínico.

— Adquirir una gran variación de expresiones, practicas y teóricas.

— Trabajar el enfoque clínico y realizar análisis de la práctica psicomotriz.

– Precio: 3.700€. Más Preinscripción en la UCM 40€.

– Reserva de plaza: 300€.

– Matrícula: 555€. (este pago se realizará en dos plazos, uno cada curso, del 50% cada uno)

Financiación sin intereses de octubre a septiembre. 24 mensualidades de 118,55€.

Matrícula

Ciudad: Madrid.

Organiza: Universidad Complutense de Madrid/Psicopraxis.

Director: D. Andrés Pérez Melero 

Coordinadores: Dr. Pedro Pardo/ Dª Carmen Pascual

Profesorado: Universidad Complutense de Madrid y Equipo Psicopraxis.

Titulación: Especialista en Psicomotricidad Terapéutica

Título: Universidad Complutense de Madrid y Psicopraxis.

Créditos ECTS: 50

Puedes realizar tu preinscripción. 

Documentación:

Título y notas de la carrera con la Apostilla de la Haya o compulsadas. Si eres de un país de 
fuera de la Comunidad Económica Europea únicamente con Apostilla de la Haya.

DNI, documento nacional de identidad, Pasaporte, Foto, Certificado de Delitos Sexuales y 
“Currículum vitae”
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https://www.psicopraxis.com/formaliza-tu-inscripcion/


MADRID
C/ Bayona, 1. 28028

Tf: +34 91 361 40 97 madrid@psicopraxis.com

BURGOS
Pza. Pedro Maldonado, 18. 09006

Tf: +34 947 20 13 81 burgos@psicopraxis.com

PALMA DE MALLORCA
C/ Elcano, 2. 07014

Tf: +34 971 28 95 88 mallorca@psicopraxis.com

IBIZA
Centro de Terapia y Estimulación Psicomotriz “Mafalda”

C/ Begonias, 28-Planja den Bossa 07817 Sant-Jordi, Ibiza
Tf: +34 971 30 71 83 ibiza@psicopraxis.com

LAS PALMAS DE GRAN CANARIA
Centro MOA. C/ Tulipán, 16. Local

35010 Las Palmas de Gran Canaria
Tf: +34 676 88 46 76 canarias@psicopraxis.com

ZARAGOZA
La Mirada de Lluna. Calle Colegiata de Bolea nº 7

50013 Zaragoza
Tf.: +34 625 10 81 97 aragon@psicopraxis.com

BILBAO
Psikolan. C/ Luis Power 4, Bilbao

48014 Bizkaia
Tf: +34 944 47 57 92

CHILE
Psicomot

+56 99 9352803 chile@psicopraxis.com


